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بسمه تعالی

انجمن خانواده و اینترنت: ارتباط با ما 
http://familyweb.ir - familywebadmin@

خانواده و اینترنتانجمن خانواده و اینترنتانجمن 

  رايب آن متنوع امکانات و ابزارها از استفاده و مجازي فضاي در حضور
 وبخ چه پس است، ناپذیر اجتناب امري دلبندمان فرزندان و خانواده

 رها افض این در آمادگی بدون و تنها را فرزندانمان آنکه از قبل است
  خود خانواده و بشناسیم را مجازي فضاي تهدیدات و ها فرصت کنیم،

 در نتاینتر و خانواده انجمن .کنیم آماده برداري بهره بهترین براي را
 آموزشی هاي دوره طراحی با خود اجتماعی نقش ایفاي راستاي
  به اینترنت در کودکان و خانواده ایمنی مختلف هاي حوزه در متنوع

  کسب را خصوص این در کافی دانش و مهارت کند می کمک شما
.نمایید

@familyweb

مقدمه
بخش اول

@انجمن خانواده و اینترنت 3 familyweb

http://familyweb.ir

اینترنت_خانواده# @familyweb

مقدمه

 .ابدی می افزایش برابر 10 میلادي 2020 تا 2013 سا ل هاي بین جهان اطلاعات حجم•

  هحافظ معادل اطلاعاتی سالانه میانگین طول به خانواده هر حاضر حال در به طوري که

.می کند تولید گیگابایت 32 داخلی حافظه با آیفون هوشمند گوشی دستگاه 65 داخلی

 دامها صورت همین به شده یاد روند اگر که می شود پیش بینی که است حالی در این •

 دتولی خانواده یک که سالانه اطلاعات حجم میانگین میلادي 2020 سال در کند پیدا

 گیگابایت 32 داخلی حافظه با آیفون هوشمند گوشی دستگاه 318 به اندازه می کند

)رایورز( .شود
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: موضوع اهمیت

  راهمف با تا می کنند تلاش والدین که همان طور و می طلبد را خود به مخصوص توانایی هاي و مهارت ها دنیایی چنین در زندگی

 براي لازم توانایی هاي دارد ضرورت کنند، آماده بهتر زندگی براي را خود فرزندان ورزشی و آموزشی تحصیلی، امکانات کردن

.کنند فراهم خود فرزندان در نیز را آن در موجود اطلاعات و مجازي فضاي از درست استفاده
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سواد انواع

 دیگر امروز جهان در
  رد توانایی با نمی توان
 ار خود نوشتن و خواندن
  که چرا دانست باسواد

  موجب زندگی پیچیدگی
  تربه زندگی براي ما شده

 مهارت و سواد انواع به
  باشیم داشته نیاز

  در می توان که سوادهاي
:کرد بیان زیر قالب هاي
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انواع 

سواد
سواد عاطفی

سواد 

ارتباطی

یسواد مال
سواد آموزش 

و پرورش

سواد رایانه

سواد رسانه
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اي رسانه سواد تعریف
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Media( رسانه اي سواد• Literacy( یک از است عبارت کلی بسیار تعریف یک در 
  انواع و رسانه ها انواع می توان آن اساس بر که مهارت بر متکی درك نوع

  .کرد شناسایی و تفکیک یکدیگر از و شناخت را آن ها تولیدات

  و انفعالی حالت از که بیاموزد رسانه ها مخاطبان به می تواند رسانه اي سواد•
 به نهایت در که شوند وارد فعالانه اي و متقابل معادله به و شده خارج مصرفی

 از تا دمی کن کمک مخاطب به رسانه اي سواد دیگر، عبارت به .باشد آنان خود نفع
.کند استفاده هوشمندانه و درست شکلی به رسانه ها سبد

ضرورت توجه والدین به مفهوم سواد 
رسانه اي

بخش دوم

انجمن خانواده و اینترنت 8
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رسانه اي سواد مفهوم به والدین توجه ضرورت

 ویژه توجه که مواجهه اند فرهنگی کالاهاي و رسانه ها از عظیمی حجم با خانواده ها
 و ارسانه ه مصرف در خانواده ها آگاهانه استفاده و انتخاب به رسانه اي، سواد به

  هر والدین که می شود موجب و می کند کمک خانواده محیط در فرهنگی کالاهاي
  نندهک سرگرم و جذاب دلیل به صرفاً را مجازي رسانه یا و پویانمایی بازي، فیلم،
  ره انتخاب در و نکنند استفاده منزل در یا و خریداري خود فرزندان براي بودن

  يویژگی ها به هم و آن تربیتی سودمندي میزان به هم فرهنگی کالاي و رسانه
.کنند توجه خود فرزندان رشدي

انجمن خانواده و اینترنت 
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یفرهنگ کالاهاي از نوجوانان نادرست آثاراستفاده

جسمی آسیب هاي•

اخلاقی آسیب هاي•

اعتقادي آسیب هاي•

تحصیلی افت•

سایبري درندگان با مواجهه خطر•

اینترنتی قلدري با مواجهه خطر•

مجازي فضاي در آن ها خصوصی حریم نقض•

  غیراخلاقی محتواي با مواجهه خطر•

 و ورزش و تحرك شدن کم جهت به مفرط چاقی•
؛فعال بازي هاي
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گیفرهن کالاهاي از نوجوانان نادرست استفاده آثار

مرگ مانند حقایق درك قدرت کاهش•

رفتارها برخی زشتی رفتن بین از•

ناپسند و زشت کلمات آموختن•

  قدرت می شود باعث که سریع رفتارهاي دیدن•
  .یابد کاهش کودك در گیري تصمیم

می شود بی معنا کودك براي آن صرف و زمان•

  دنیاي میان شدن قائل تمایز در مهارت عدم
واقعی دنیاي و مجازي

  بین از و خود واقعی شخصیت کردن فراموش
ودخ واقعی آینده ساختن براي لازم انگیزه رفتن

انجمن خانواده و اینترنت 11

د آنچه کودکان و نوجوانان باید در مور
سواد رسانه اي بدانند

بخش سوم
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رسانه اي سواد آموزش پیچیدگی هاي

  سواد مفاهیم انتقال
 و کودکان به رسانه اي
  داراي نوجوانان

  ظرافت و پیچیدگی ها
  است خود به مخصوص

  موضوع این به اگر و
  افزایش نشود توجه
  نخواهد اتفاق سواد
  تاقداما تأثیر و افتاد

  بخش رضایت
  .نمی شود
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کافی نبودن سواد خواندن و نوشتن در کودکان

گ سالانقدرت تجزیه و تحلیل کمتر کودکان و نوجوانان به نسبت بزر

امعهعاطفی بودن و تأثیر پذیري بیشتر کودکان و نوجوانان از ج

نمهارت هاي رایانه اي کمتر کودکان و نوجوانان به نسبت بزرگ سالا

تأثیرپذیري بیشتر کودکان و نوجوانان از رسانه
http://familyweb.ir
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رسانه اي سواد ضروري هاي مهارت

 لانتقا شد گفته آنچه مبناي بر•
 سواد مهارت هاي و مفاهیم

 نوجوانان و کودکان به رسانه اي
 که است مهم و ضروري امري

  زهاينیا دقیق شناخت با می بایست
 تحلیل و درك سطح رسانه اي،

 و خلقیات نوجوانان، و کودکان
.شود انجام آن ها روحیات
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رسانه سواد ضروري هاي مهارت بندي دسته

 هاي مهارت بندي دسته•
 براي اي رسانه سواد ضروري
نوجوانان و کودکان

انجمن خانواده و اینترنت 15

کار با رایانه

آشنایی با 

مخاطرات

تقویت مهارت هاي 

فکري

مهارت 

هاي 

استفاده از 

رسانه
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دبدانن رسانه اي سواد مورد در باید نوجوانان و کودکان آنچه

رایانه با کار عمومی مهارت هاي•

Office مانند اداري افزارهاي نرم از استفاده کلیدي مهارت هاي•

اینترنت از استفاده مهارت هاي•

.اینترنت در امنیتی مخاطرات کنترل مهارت هاي•

جازيم فضاي در نوجوانان و کودکان کننده تهدید مخاطرات و آسیب ها با آشنایی•

آن ها دسته هاي و رایانه اي بازي هاي انواع با آشنایی•

انجمن خانواده و اینترنت 16
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دبدانن رسانه اي سواد مورد در باید نوجوانان و کودکان آنچه

آن به توجه ضرورت و رایانه اي بازي هاي سنی نظام با آشنایی•

 مهارت هاي افزایش بر آن ها نقش و رایانه اي بازي هاي مثبت تأثیرات آشناي•
تفکري و علمی جسمی،

رایانه اي بازي هاي از صحیح غیر استفاده ي از ناشی آسیب هاي با آشنایی•

 بهتر زندگی براي مجازي فضاي قابلیت هاي و امکانات با آشنایی•

  فرهنگی کالاهاي با آشنایی•

آن ها کارکردهاي و رسانه انواع با آشنایی•

انجمن خانواده و اینترنت 17
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دبدانن رسانه اي سواد مورد در باید نوجوانان و کودکان آنچه

افراد و جامعه روي بر رسانه تأثیر با آشنایی•

 تفکر لزوم و رسانه ها در شده منتشر اخبار با مواجهه روش هاي با آشنایی•
آن ها برابر در انتقادي

تبلیغ روش هاي با آشنایی•

  در  هاآن باشخصیت افراد اصلی شخصیت تفاوت و بازیگري مفهوم با آشنایی•
؛رسانه و فناوري برنامه هاي سایر و فیلم ها
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دبدانن رسانه اي سواد مورد در باید نوجوانان و کودکان آنچه

 دو نای تمایز براي تلاش و مجازي دنیاي و واقعی دنیاي میان تفاوت با آشنایی•
دنیا؛

فناورانه؛ و رسانه اي برنامه هاي کردن نقد روش آموزش•

 با مرتبط مباحث و مجازي دنیاي و واقعی دنیاي در صحیح اطلاعات کسب آموزش•
آن

خبر از شایعه تشخیص روش آموزش•

انجمن خانواده و اینترنت 19

نتیجه گیري
بخش چهارم

انجمن خانواده و اینترنت 20



9/18/2017

6

http://familyweb.ir

اینترنت_خانواده# @familyweb

گیري نتیجه

  مانند مختلف آموزش هاي فرزندانشان تا می کنند سعی والدین بیشتر•
 ات بیاموزند را ... و ورزشی مهارت هاي خارجی، زبان موسیقی، درسی، آموزش هاي

  ورتبه ص بتوانند و شوند آماده بزرگ سالی در بهتر زندگی براي طریق این از
  .کنند مدیریت را خود زندگی مستقل

انجمن خانواده و اینترنت 21
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گیري نتیجه

 هغلب و انسان زندگی کنونی شرایط با متناسب و ضروري آموزش هاي از یکی•
 و کودکان به خصوص و همه براي زندگی امور از بسیاري بر مجازي فضاي

 بخش چراکه .است آن با مرتبط مهارت هاي و رسانه اي سواد آموزش نوجوانان،
  .می دهد تشکیل رسانه ها انواع با تعامل را ما روزمره زندگی از زیادي

انجمن خانواده و اینترنت 22
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گیري نتیجه

 و اراخب انبوه حجم بین از بتوانند تا می کند کمک ما فرزندان به مهارت ها این•
  حناصحی از را صحیح اخبار می شود داده آن ها به رسانه هاي سوي از که اطلاعاتی
 بثوا نا داده هاي با مواجهه از ناشی آسیب هاي برابر در را خود و دهند تشخیص

.بدارند مصون
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 آمادگی یعلم و کارگاهی تدریس پیشرفته اصول از گیري بهره و تجربه با مدرسان همکاري با
  يبرا ,اینترنت و مجازي فضاي تهدیدات با مقابله حوزه در را متنوعی هاي آموزش تا دارد

 انجمن خدمات حوزه .دهد ارائه حوزه این به مندان علاقه و ها خانواده ,مدارس ,ها سازمان
 هاي قالب در خدمات این داشت خواهد متنوعی اجرایی هاي شیوه و عناوین اینترنت و خانواده

:شوند می ارائه زیر

مدارس و فرهنگسراها, کارگاه هاي علمی در سازمان ها

کلاس هاي خانوادگی براي اعضاي یک خانواده برگزار می شود

آموزش هاي تخصصی ویژه کودکان و نوجوانان

نترنت  ارایه مشاوره در خصوص مقابله با تهدیدات فضاي مجازي و امن سازي استفاده از ای
براي دانش آموزان در مدارس و خانواده ها

ارائه خدمات فنی در حوزه کنترل والدین و آنتی ویروس
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انجمن خانواده و اینترنت

http://familyweb.ir

https://www.instagram.com/familyweb.ir

http://www.aparat.com/netkids.ir/انجمن خانواده و اینترنت

http://telegram.me/familyweb 

انجمن خانواده و اینترنت داراي نماد اعتماد 
رسانه از وزارت فرهنگ و ارشاد اسلامی

راه هاي ارتباط با انجمن خانواده و اینترنت

با سپاس از حسن توجه شما
والعاقبه للمتقین


